
〇 非常持ち出し品の置き場所 〇 家族との連絡方法・集合場所

〇 家族の情報
続柄 生年月日 血液型

〇 家族の役割分担
①ガスの元栓閉める    →
②石油ストーブ等火の始末 →
③電気器具のプラグ抜く  →
④ブレーカー切る     →
⑤子供、高齢者の避難世話 →
⑥消火活動        →

〇 わが家の避難場所・経路 〇 大切な方の連絡先 (親戚・友人等)
(道が塞がれていることも考慮し、2パターン考えておきましょう)

★防災メモ ～家族みんなで防災会議をしよう～

氏名 勤務先・学校TEL

氏名 住所 連絡先


