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お引越しチェックリスト

MEMO

（賃貸物件の場合）現在の家の退去連絡・解約手続き

（駐車場を借りている場合）解約手続き

（お子様が転校する場合）学校へ連絡

（固定電話をお持ちの場合）NTTへ電話移設の手配

　引っ越し業者の見積・手配

　新居での開栓・使用予約（電気・ガス・水道）

　住所変更手続き（携帯電話）

　住所変更手続き（新聞・NHK）

　公共料金自動引き落とし変更

（ペットがいる場合）保健所へ連絡

　ご近所への挨拶回り

　役所での手続き（転居届・印鑑登録廃止等）

　NHK・衛星放送・CATVなどへの住所変更通知

　新居/旧宅の掃除

　挨拶用の手土産を準備

　冷蔵庫・洗濯機の水抜き

　転居後の家具レイアウト決定

　役所での手続き（国民年金・国民健康保険に加入している場合）

　郵便物の転送手続き

　荷造り用品の手配

　荷造り開始・不用品処分

（必要であれば）粗大ごみの収集依頼

　住所変更手続き（インターネット）

　住所変更手続き（火災・地震保険・生命保険など）

　荷物の最終確認

　パソコンのデータのバックアップ

（転校する場合）転入先の学校での手続き
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　役所での手続き（国民年金・国民健康保険に加入している場合）

　身分証明書の住所変更（運転免許証・パスポートなど）

　銀行・クレジットカードの住所等登録変更手続き

　自動車・バイクの住所等登録変更手続き

（ペットがいる場合）保健所での住所変更手続き

（旧宅）電気・ガス・水道　閉栓・ブレーカーを下げる

（新宅）引っ越しで出たゴミの処理

　役所での手続き（転入届・印鑑登録等）

（旧宅）荷物搬出の立ち合い・チェック

（新宅）電気・ガス・水道　開栓・ブレーカーを上げる

（新宅）荷物搬入・荷物のチェック


